교육 영상 시연용 가상 자료 · 실제 병원 서식과 무관
복강경 담낭절제술(쓸개 떼어 내는 수술) 안내
JJ병원(가상) 외과 · 수술 전에 꼭 읽어 주세요. 궁금한 점은 담당 의사나 간호사에게 물어보세요.
1. 수술의 목적
쓸개에 돌이 생겨 배가 아프고, 쓸개에 염증도 생겼습니다. 그래서 쓸개를 떼어 내는 수술이 필요합니다.
2. 수술 방법
잠든 상태(전신마취)에서 배에 작은 구멍 3~4개를 내고, 카메라와 수술 도구를 넣어 쓸개를 떼어 냅니다.
3. 예상되는 합병증
수술 상처에 염증이 생기거나 피가 날 수 있습니다. 담즙(쓸개즙)이 지나는 관이 다치거나 담즙이 새어 나올 수 있고, 옆에 있는 장기가 다칠 수 있습니다. 마취 때문에 문제가 생길 수 있고, 다리 깊은 혈관에 피떡이 생겨 폐까지 갈 수 있습니다. 드물게 다시 수술해야 할 수 있습니다. 이런 일이 생길 가능성은 사람마다 다르니 담당 의사에게 물어보세요. 이 수술은 아주 안전해서 걱정하지 않으셔도 됩니다.
4. 다른 치료 방법
수술 대신 먹지 않고 균을 죽이는 약(항생제)을 쓰며 지켜보는 방법, 또는 배를 크게 열어 하는 수술이 있습니다. 수술 없이 지켜보면 증상이 다시 생기거나 합병증이 생길 수 있습니다.
5. 마취와 수술 전 준비
전신마취로 수술합니다. 수술 전날 밤 12시부터는 아무것도 먹지 않습니다(금식).
6. 수술 후 주의사항
수술 후에는 일찍 일어나 걸어 다니셔야 합니다. 입으로 먹는 것은 의료진이 알려 주는 순서대로 조금씩 시작합니다. 수술 상처는 소독합니다. 열이 나거나, 눈이나 피부가 노랗게 되거나(황달), 배가 많이 아프면 바로 병원에 오세요.
7. 동의의 철회
수술 전에는 언제든지 동의를 취소할 수 있습니다. 취소해도 불이익은 없습니다.
이 안내문은 환자가 이해하기 쉽도록 풀어 쓴 것입니다. 의료진이 원문과 대조해 검토한 뒤 사용합니다. (교육용 가상 문서)




