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차시별 설계안 · 검토용 결과 예시

교육 영상 시연용 가상 자료 · JJ교육연구원 · 실제 Work 실행 결과가 아닌 교육용 예시

신임 강사 24명 / 6모둠 / 180분(휴식 10분 포함) / 날짜·담당 강사·인터넷·기관 승인: (확인 필요)

학습목표

목표 내용 확인 방법

목표 1 대상·행동·조건·기준을 담은 학습목표 2개를 쓴다. 목표 2개에서 행동과 기준을 찾는다.

목표 2 목표·활동·평가를 연결한 50분 수업안 1개를 만든다. 세 연결과 50분 합계를 점검한다.

목표 3 동료 의견 2개를 받고 설계안 1곳 이상을 고친다. 수정 전후와 바꾼 이유를 확인한다.

차시별 구성

차시 경과 분 활동

1차시 0~50분 50 도입 10 + 목표 고쳐 쓰기 20 + 짝 점검 20

2차시 50~110분 60 시범 10 + 수업 설계 30 + 휴식 10 + 모둠 공유 10

3차시 110~180분 70 미니수업 20 + 수정 25 + 동료 점검 15 + 적용 약속 10

180 = 50 + 60 + 70 / 순수업 170분 / 직접 연습 130분(최소 90분 이상)
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1차시 상세 · 50분

경과 분 활동·교수학습 내용 준비물·평가

0~10 10 도입

기존 수업안의 어려운 점을 한 줄로 적기

기존 수업안·활동지

어려움 한 줄 확인

10~30 20 목표 고쳐 쓰기

대상·행동·조건·기준이 있는 목표 2개 쓰기

활동지·목표 예문

목표 2개 확인

30~50 20 짝 점검

짝과 목표 2개를 읽고 행동·기준 표시하기

목표 점검 칸

빠진 요소 고치기

모둠 공유: 6모둠 각 1분 + 전환 합계 4분 = 10분. 미니수업: 6모둠 각 3분 + 전환 합계 2분 = 20분.

인터넷 불가 시 종이 활동지로 진행합니다. 읽기와 표시가 어려우면 강사가 먼저 읽고 시범 보입니다. 시연 직후 의견으로 먼

저 수정하고, 마지막 동료 점검의 추가 의견은 후속 보완에 반영합니다.
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2차시 상세 · 60분

경과 분 활동·교수학습 내용 준비물·평가

50~60 10 시범

목표·활동·평가 연결 사례를 함께 읽기

수업안 예시·화면

연결 설명 듣기

60~90 30 수업 설계

모둠에서 50분 수업안 1개 만들기

노트북·수업안 틀

50분 합계 확인

90~100 10 휴식

쉬는 시간

없음

평가 없음

100~110 10 모둠 공유

6모둠이 핵심 연결 한 가지씩 소개하기

모둠 수업안

연결 빠진 곳 확인

모둠 공유: 6모둠 각 1분 + 전환 합계 4분 = 10분. 미니수업: 6모둠 각 3분 + 전환 합계 2분 = 20분.

인터넷 불가 시 종이 활동지로 진행합니다. 읽기와 표시가 어려우면 강사가 먼저 읽고 시범 보입니다. 시연 직후 의견으로 먼

저 수정하고, 마지막 동료 점검의 추가 의견은 후속 보완에 반영합니다.
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3차시 상세 · 70분

경과 분 활동·교수학습 내용 준비물·평가

110~130 20 미니수업

6모둠 각 3분(시연 2분·의견 1분), 전환 합계 2분

수업안·활동지

활동 관찰·동료 의견 2개 받기

130~155 25 설계안 수정

관찰한 내용을 반영해 수업안 고치기

수업안·동료 의견

수정 전후 한 곳 비교

155~170 15 동료 점검

기준표 3항목으로 의견 2개 주고받기

평가기준표

항목별 0~2점·총 6점

170~180 10 적용 약속

다음 수업에 바꿀 것 한 가지 적기

적용 약속 칸

적용할 것 한 줄 확인

모둠 공유: 6모둠 각 1분 + 전환 합계 4분 = 10분. 미니수업: 6모둠 각 3분 + 전환 합계 2분 = 20분.

인터넷 불가 시 종이 활동지로 진행합니다. 읽기와 표시가 어려우면 강사가 먼저 읽고 시범 보입니다. 시연 직후 의견으로 먼

저 수정하고, 마지막 동료 점검의 추가 의견은 후속 보완에 반영합니다.
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평가·검산·담당자 확인

항목 0점 1점 2점

목표 구체성 행동·기준이 모두 없음 행동 또는 기준 한쪽만 있음 목표 2개 모두 행동·기준 있음

목표·활동·평가 연

결

연결이 없음 연결 한 곳 이상 빠짐 목표마다 활동과 평가 연결

시간 배분 시간이 적혀 있지 않음 합계가 50분과 다름 합계 50분·활동별 시간 표시

3항목 각 0~2점, 총 6점. 연습용 재점검 기준은 4점 미만 또는 50분 합계 불일치입니다. 4점 이상이어도 빠진 연결은 수정합

니다. 실제 채점과 최종 확정은 담당자가 합니다.

검산

확인 결과

초안 50 + 65 + 70 = 185분

수정 모둠 공유 15 → 10분

최종 50 + 60 + 70 = 180분

순수업 180 - 10 = 170분

직접 연습 20 + 20 + 30 + 20 + 25 + 15 = 130분

연습 수업안 5 + 10 + 20 + 10 + 5 = 50분

미확정: 날짜·담당 강사·인터넷·기관 승인. 실제 자료를 넣을 때는 이름·주민번호·연락처를 가리고 기관 규정을 먼저 확인합니

다.


