
직무 with GPT · 시작하기

앱 시작하기 · 따라 하기 체크리스트
확인 기준: 2026.11.04 · 내 컴퓨터에서 끝까지 확인하기

공식 앱 설치

공식 다운로드에서 내 컴퓨터용 앱을 받았다.

로그인·앱 이름

평소 쓰던 계정으로 로그인하고 새 ChatGPT를 열었다.

화면 찾기

ChatGPT 안에서 Chat·Work, 메뉴에서 Codex를 찾았다.

이용 조건

Work 요금제와 회사·학교의 허용 여부를 확인했다.

가상 메모 첨부

실습메모_가상.txt만 골라 첨부했다.

내용 대조

할 일: 안내문 정리·예약 확인 / 미정: 다음 모임 날짜.

Work 결과 열기

할일정리_가상.pdf를 열고 내려받은 파일도 확인했다.

Codex 폴더 선택

압축을 푼 GPT_연습 폴더만 골랐다.

저장 결과 확인

할일정리_가상.txt를 열고 원본이 그대로인지 봤다.

회사 자료 보호

회사 규정·개인정보·기밀 여부를 먼저 확인한다.

Work가 없으면: 새 앱·계정·회사 설정을 확인하고 Chat부터 연습하세요.

화면·메뉴 이름은 앱 버전에 따라 다를 수 있습니다.

내 컴퓨터 작업도 대화와 작업 내용은 외부에 저장될 수 있습니다.

공식 다운로드: https://chatgpt.com/ko-KR/download/

https://chatgpt.com/ko-KR/download/

